
Правила поведения при сильном ветре 

(буре, урагане) 

Сильный ветер (буря, ураган), обладают 

большой разрушительной силой. 

 

Буря -  это сильный ветер от 

18 до 28 м/с. 

 
 

 
 

Ураган – это ветер большой 

разрушительной силы, 

скорость которого более 33 

м/с. 
 

 

Находясь в доме или в квартире: 
 

при  угрозе возникновения 

сильного ветра (бури, урагана), 

подготовить запас воды, пищи 

и медикаментов, электрические 

фонари, свечи, переносной 

приёмник, документы и деньги; 
 

 

закрыть все форточки и окна, 

проверить надёжность их 

закрытия; 

 
 

отключить электричество, 

газ и перекрыть водопровод; 

 
 
 

убрать с балконов и лоджий 

предметы, которые могут 

выпасть наружу; 
 

отойти от окон и занять безопасное место у стен 

внутренних помещений, в коридоре, у встроенных 

шкафов, в ванных комнатах, кладовых, в прочных 

шкафах, под столами;  
 

не отключайте радиоприемники 

и телевизоры – по ним может 

поступить новая информация и 

рекомендации по действиям. 
 

Если  сильный  ветер (буря, ураган) застал 

Вас на улице: 
 

необходимо укрыться в 

подземном переходе или 

подъезде здания; 
 
 

нельзя прятаться от ветра 
рядом со стенами домов, 
поскольку с крыш возможно 
падение шифера и других 
кровельных материалов; 

 

нельзя прятаться на остановках общественного 
транспорта, около рекламных щитов, деревьев, 
недостроенных зданий. 
 

не подходите к оборванным 

проводам, к раскачивающимся 

вывескам и т. д.; 

 
держитесь подальше от гнилых 

и старых, особенно одиночно 

стоящих деревьев; 
 

если вы находитесь, в автомобиле, и нет возможности 

укрыться в каком-либо здании, оставайтесь в нем, 

отъехав на безопасное расстояние от места вероятного 

падения высоких деревьев, рекламных щитов и т. д. 
 

Если ураган застал Вас на открытой местности: 

 

укрыться в канаве, яме, овраге, 

любой выемке: лечь на дно и 

плотно прижаться к земле; 

 

не укрываться под отдельно 

стоящими деревьями, у 

столбов, мачт, близко 

подходить к линиям 

электропередач. 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ЛИВНЕ И ГРОЗЕ 
 

постарайтесь оставаться дома или в 

укрытии; 
 

 

 

используйте зонт, плащ, резиновые 

сапоги; 

 

 

при передвижении будьте внимательны, дорога 
может оказаться размытой; 
 
если во время ливня вы 
передвигаетесь на 
автомобиле, 
припаркуйте авто около 
обочины дороги и 
переждите ливень; 
 

не находитесь вблизи 
рекламных щитов и 
слабозакрепленных 
конструкций. 
 
 

Если гроза Вас застала в  квартире, доме, 
здании: 

отключите в доме все 
имеющиеся бытовые 
электроприборы; 
 
не стойте у открытых окон и дверей, а также не 
касайтесь водопроводных кранов. Окна в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



помещения должны быть закрыты, чтобы 
исключить попадания в них шаровой молнии. 

 
Если гроза Вас застала на улице: 

находясь на улице, нельзя прятаться под 
высокорослыми деревьями;  

постарайтесь как можно 
скорее укрыться в магазине 
или жилом доме, они 
имеют надежную 
молниезащиту, в отличие 
от остановок 
общественного транспорта; 

 
 

с приближением грозы 
немедленно прекратить 
купание, и отойдите 
подальше от водоёма. 

 
 

Если гроза Вас застала в машине: 
 

прекратите движение, не стойте на высоком 
месте, переждите грозу в салоне автомобиля, не 
заправляйте машину во время ненастья; 
  
не располагайтесь между машинами или в 
открытом кузове автомобиля, не сидите на 
металлических предметах, не прячьтесь под 
машину, не держите в руках металлические 
предметы. 

 
Если гроза Вас застала у воды: 

1.  не купайтесь в водоёме; 

2. не плавайте в лодке; 

3. не ловите рыбу; 

4. не располагайтесь в 

непосредственной близости от 

водоема. 

 

сотовый телефон при 
нахождении на улице, во время 
грозы, лучше отключить. 

 

 
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ УГРОЗЕ 

ЗАТОПЛЕНИЯ 
 

С вводом в эксплуатацию в 2011 г. комплекса 

защитных сооружений Санкт-Петербурга от 

наводнений, вероятность их возникновения 

значительно снижена, но полностью не исключена. 

Сохраняются угрозы затопления (подтопления) 

отдельных территорий. 

 
При оповещении о возможном затоплении 

необходимо: 

 

отключить свет, 
водоснабжение, газ, 
выключить электроприборы; 

 

плотно закрыть окна и двери; 
взять документы, 
необходимые вещи, запас 
продуктов и воды, аптечку с 
необходимыми лекарствами;  

оказать помощь детям и престарелым. 
 

Все граждане, должны немедленно 
покинуть зону возможного катастрофического 
затопления, руководствуясь указаниями, 
отданными по средствам оповещения.  
 

При невозможности быстрого выхода из 
зоны катастрофического затопления 
необходимо занять ближайшее возвышенное 
место или верхний этаж устойчивого здания. 

 

 

 

КОМИТЕТ ПО ВОПРОСАМ ЗАКОННОСТИ, 

ПРАВОПОРЯДКА И БЕЗОПАСНОСТИ 

 

СПб ГКУ ДПО «УМЦ ГО и ЧС» 

 

 
 

 

ПАМЯТКА 

по действиям населения при 

угрозе и возникновении  

чрезвычайных ситуаций  

природного характера 
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